
MO
28.09

DI
29.09.

MI
30.09.

DO
01.10.

VORSPEISE

Rote-Bete-Carpaccio 
mit Feta, Rucola 
und Walnüssen

Meeresfrüchte-Taco 
mit Tomatensalsa

HAUPTSPEISE 1

Rindergulasch 
mit Semmelknödel 

Lachsfilet 
mit Polentaschnitte 
und Gemüse

HAUPTSPEISE 2

Linsen-Gemüse-Eintopf 

MITTAGSMENÜ
KW40
28.September - 1.Oktober

Kartoffel-Zucchini-Puffer 
mit Kräuterdip 
und Salat

inklusive 0,5l Getränk
& Nachspeise um 13,90€

Kürbiscremesuppe Tiroler Gröstl 
mit Spiegelei 
und Krautsalat

Lauwarme Gemüse-Quiche 
und Topfen-Dip

Gemüse-Curry-Suppe Asia-Pfanne 
mit Hähnchen, Gemüse 
und Teriyaki-Sauce

Gemüse im Tempurateig 
mit Dip 
und Sesamreis

https://www.amazon.de/Weinstopper-wiederverwendbare-Weinflaschen-Flaschenverschluss-Weinverschluss/dp/B0GTTZLTV3/ref=sr_1_13_sspa?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=1GMIXY9X885IQ&dib=eyJ2IjoiMSJ9.IvIqZV0CBB252oMwytnDhnXewsHSqGpwCPBgT6iS4LjpAeH6WU2zEy6gL34tZQPWERoWEgCNqvE5IrYI2p3DNxcwm_tqzU3218Cwov6g957IFYskxOv2R-v-lsbOzfVfEmMwM_CTtfpxWa8a8EzLk_VWL0fEv3nFxC_twdyPKez2L6o7sBhYZqmv6xlI_Gq1d0terY-N5xJfQa6BO-JNUbjG66nCejqhyDswdGa27oXeIUdE080tLaZKnJOODTwXfpAjPR_HklSa1lD3hngVihVEEBNldewTpJbuFe8Q6vI.KowBuXr480W6pKvf03fTy3qYd9PhDFtyRQ4KiFKmr_o&dib_tag=se&keywords=weinverschliesser&qid=1781206117&s=kitchen&sprefix=weinverschliesse%2Ckitchen%2C114&sr=1-13-spons&aref=3OkmzWjgJd&sp_csd=d2lkZ2V0TmFtZT1zcF9tdGY&psc=1
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